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UM ESTUDO SOBRE’
MOUNTAIN BIKE
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SUBRE 0 MATERIAL

EM OUTUBRO DE 2021,
REALIZAMOS NOSSO PRIMEIRO
ESTUDO PARA MAPEAR 0 GENARIO
DO MOUNTAIN BIKE NO BRASIL.

Agora, em 2025, reaplicamos a pesquisa para
entender como a modalidade evoluiu e se as
motivagoes dos ciclistas continuam as mesmas.

O mountain bike € uma das modalidades que
mais cresce no pais. A cada trilha, mais
atletas, amadores e profissionais, se
conectam pelo desafio, pela liberdade e pela
vontade de explorar novos caminhos.

Na primeira edigcao, contamos com 500
participantes. Desta vez, avangcamos com um novo
material construido a partir de 712 respostas.
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MTB NO MAPA

MODALIDADE
MASCULING

Em 2021, as mulheres representavam 18,4% dos
praticantes de mountain bike. Em 2025, esse
numero caiu para 13,7%.

Alem de ser um ambiente predominantemente
masculino, o MTB também apresenta uma baixa
participacao de mulheres idosas. E muito mais comum
vermos referéencias masculinas no esporte, apesar de
termos atletas extremamente talentosas como Raiza
Goulao e Jaqueline Mourao, que sao verdadeiros
simbolos de forca e conquista na modalidade.

O mountain bike ainda € majoritariamente masculino,

mas o0 que poderia ser feito para atrair mais mulheres
para esse universo?

02| PERFIL DO PUBLICO

13,1
FEMINING
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MTB NO MAPA 4

PUBLICO
MADURC

Na pesquisa de 2025, percebemos que o MTB tem uma
concentragao significativa de praticantes acima dos 35
anos, sendo comum encontrar atletas nas faixas de 40, 50 I]E 29 A 44 AN“S

ou até 60 anos. (GERAGAD Y - MILLENNIALS)

TICKETSPORTS

DE 13 A 28 ANOS I 4 6%

(RERAGAD 2)
Esse perfil reflete uma busca por qualidade de vida, nE 45 A Bu ANﬂS

desafio pessoal e experiéncias ao ar livre, especialmente (GERACHD X) 37,5%

entre pessoas que ja passaram pela fase de alta
o

competitividade e agora querem aproveitar o esporte com
mais proposito. I]E 61 A 79 ANUS
(BABY BOOMERS)
Aléem disso, o MTB exige estrutura, equipamento e tempo

livre, fatores que muitas vezes sao mais acessiveis a um

publico mais velho e financeiramente estavel. Isso poderia

explicar por que a entrada de jovens € menor e mais lenta.
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MTB NO MAPA 5’

B 2 % TICKETSPORTS
'

CENTRO-DESTE

84% 25.1%
HI]RI]ESTE\\ JSUI.

2,3%
NURTE/\

SUDESTE TEVE
LUEDA DE 11%

ENQUANTO NORDESTE GRESGEU 2'%*

[

91,1
SUDESTE

*EM RELAGAO A ULTIMA EDIGAO DA PESQUISA

S EM 2021 ©684% | 64% | 38% 204% | 1%
| SUDESTE
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MTB NO MAPA

VOCE PEDALA HA
QUANTO TEMPO?

GOMUNIDADE ENRAIZADA NO ESPORTE

Com 44,8% dos atletas praticando ha mais de 10 anos, o mountain
bike se mostra como uma modalidade de alta retengao. Quem
entra, costuma ficar. Isso aponta para um forte senso de

pertencimento, paixao pela pratica e uma conexao que vai além do
esporte. E estilo de vida.

Por outro lado, o numero relativamente baixo de novos praticantes
(apenas 5% com menos de 1 ano) acende um alerta: o MTB pode
estar enfrentando barreiras de entrada para novos ciclistas.

Essas barreiras podem ser:

» Custo elevado de entrada (bike, equipamentos, manutengao);
» Percepcao de dificuldade ou risco;

« Falta de acesso a trilhas e grupos para iniciantes;

« Falta de comunicacgao direcionada aos novos publicos.

06 | COMPORTAMENTO

11,9%

DE 6 A 8 ANOS

\

19,1%

DE 3 A 5 ANOS |
\.—-—"

(
44,8%

MAIS DE
10 ANOS

9,1%

DE 8 A 10 ANDS

9,5%
DE 1A 3 ANOS

]
"5y

MENOS DE

1 ANO
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MTB NO MAPA

J VEZES

GGM QUAI. FREQUENGA 4 VEZES -15,3%
VOGE PEDALA NA SEMANA? s Vezes [ 11,7%

6 VEZES [N 4,8%
1VEZES [ 4,1%

07 | COMPORTAMENTO




MTB NO MAPA 4

TICKETSPORTS

MOUTAIN BIKE (MTB) 81.3%

QUAIS DAS MODALIDADES s
ABA!X“ VGGE MA!S PRAT!cA? CICLISMO INDOOR (SPINNING)

CICLISMO DE PISTA

HA BOA INTERSEGAO ENTRE MTB E ESTRADA E-BIKE (BICICLETA HEETI:::::;

Existe uma boa intersecao entre os praticantes de MTB e ciclismo ENDURD
de estrada, o que revela um cenario promissor para o intercambio
de experiéncias e eventos entre as duas modalidades. BIKE TRIAL

Apesar disso, ha obstaculos praticos que limitam essa transicao. DOWNHILL
Um deles é a adaptacao técnica necessaria, que muitas vezes nao ULTRA ENDURANCE
aparece no dia a dia do treino, mas se torna evidente na hora do

evento. BMX RACING

Ter uma bike de alto nivel ja € um investimento significativo. Ter BMX FREESTYLE
duas, uma para cada modalidade, torna-se um desafio ainda maior, CICLOCROSS
O que acaba aumentando as barreiras de entrada e diminuindo a

fluidez entre os esportes. PARACICLISMO

OUTRO

08 | COMPORTAMENTO




MTB NO MAPA

QUAIS APLIGATIVOS DE ONDE VOCE COSTUMA COMPRAR
REGISTRO/TREING VOGE UTILIZA? EQUIPAMENTOS E AGESSORIOS?

STRAVA _ 11.9% LOJAS ONLINE 43.8%

GARMIN CONNECT ' 13,8%

TRAININGPEAKS 3,6%

gurios | 5,6%

NAO UTILIZO NENHUM 5%

. QUTRO |1’3%

09 COMPORTAMENTO




MTB NO MAPA 4
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QUAL SEU GASTO MENSAL EM MANUTENCAO ] .
E REVISAO DE EQUIPAMENTOS? NA ULTIMA EDIGAO, EM 2021

mersioo S 22% ATE R$100 - 29 6%
DE R$100 A R$300 - 4T DE R$100 A R$300 43 2%

DE R$300 A R$500 17,8%
maIs DE Rs500 | 6. 3%

MAIS DE R$300 - 17%

' NAO GASTO NADA 0
NA0 GASTO NADA | 7% . 10,2°%

10 | COMPORTAMENTO




MTB NO MAPA 5’
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DE R$12.000 A R$16.000 [ 10,6%

DE RS16.000 A R$20.000 [ 5 6%
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MTB NO MAPA

VOCE PARTICIPA DE GRUPOS
U ASSESSORIAS DE MTB?

CONEXOES QUE PEDALAM JUNTAS

Ainda que em menor dimensao do que outras
modalidades de resisténcia, como triathlon ou
running, o MTB une as pessoas e conta com boa parte
dos praticantes inseridos em rotinas de socializagao.

E interessante ver essas "turmas" se formando em
torno de um esporte que pode demandar mais apoio,
especialmente por ser praticado, muitas vezes, em
terrenos afastados e com acesso limitado a socorro.

12 | COMPORTAMENTO

33,1%
NAD \<
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44,3%
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MTB NO MAPA

.|? POSSUI SEGURC
CONTRA ROUBO E DANOS DO
SEU EQUIPAMENTO?

Houve um aumento de 8% na contratacao de seguros
contra roubo e danos entre 2021 e 2025. Esse
crescimento pode estar diretamente relacionado ao
avanco da criminalidade, especialmente em grandes
centros urbanos.

Em Sao Paulo, por exemplo, os roubos de bicicleta
aumentaram 8% em 2022, totalizando 2275
ocorréncias registradas pela Secretaria de Seguranga
Publica do Estado.*

*Fonte: Alianca Bike | Roubos e Furtos de
Bicicletas no Estado de sao Paulo

13 | COMPORTAMENTO

10,6%
NAD
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7~ 29.4%

* EM 2021

SIM

21,4%
SIM



MTB NO MAPA

COM QUAL FREQUENCIA
VOGE TROCA DE BIKE?

Topo ANO | 2,1%

A CADA 2 ANOS | 13,3%
A CADA 3 ANOS 16,8%

| 0
A CADA 4 ANOS | __ 12,3%

G
A CADA 5 ANOS ."16 /o

mais ues anos [ 229 %

NUNCA TROQUEI | 21%

14 | COMPORTAMENTO
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NA OLTIMA EDIGAO, EM 2021:

TODO ANO l 3,2%

A CADA 2 ANOS - 12,4%
A CADA 3 ANOS - 15,2%
A CADA 4 ANOS - 10%

0
A CADA 5 ANOS - 8'6 /o

MAIS QUE 5 ANOS - 17,8%

NUNCA TROQUEI

32,8%



MTB NO MAPA

QUANDO VOCE PENSA EM
GOMPRAR UMA BIGICLETA
JU EQUIPAMENTO NOVO, 0

QUE MAIS INFLUENCIA
SUA DECISHO?

15 | COMPORTAMENTO



MTB NO MAPA

MENSAGEM A0S POSSIVEIS PATROCINADORES:

MAIS DE 50% DOS ATLETAS DE MTB
GOMPRAM EM LOJAS PRESENTES NOS
PROPRIOS EVENTOS DE GIGLISMO.

Esse dado revela um alto potencial de rentabilizacao
durante os eventos, nao apenas com vendas, mas
também com um ganho estratégico: posicionamento
de marca.

Entre os fatores de decisao de compra, a presenca da
marca nos eventos aparece como um dos mais
relevantes. Estar ali, ao lado do publico, gera conexao
imediata, reforca a confianca e transforma a
experiéncia em oportunidade de negocio.

16 | COMPORTAMENTO

VOCE COSTUMA COMPRAR PRODUTOS
(ROUPAS, ACESSORIOS, BIKES) NOS EVENTOS?

7~ 30,6%
SIM

y~
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MTB NO MAPA

QUAIS CANAIS DE COMUNICAGAD USA
PARA FIGAR POR DENTRO DAS
NOVIDADES DO MERGADO DE MTB?

2 alternativas podiam ser selecionadas

CRESCIMENTO DE POSTAGENS ESPORTIVAS

Hoje, basta abrir qualquer rede social para perceber o
crescimento das postagens relacionadas ao esporte. O
conteudo esportivo ganhou espaco, ritmo e relevancia no
ambiente digital.

Nao por acaso, quase 85% dos respondentes da pesquisa
indicaram as redes sociais como principal fonte de novidades
sobre a modalidade de MTB.

Esse movimento é global: segundo um relatério do TikTok
citado pela Vogue Business, a hashtag #SportsOnTikTok teve
um aumento de 350% nas postagens em 2024, reforcando o
papel das plataformas como vitrines poderosas para o
universo esportivo.

17 | COMPORTAMENTO

REDES SOCIAIS

(INSTAGRAM, FACEBOOK, TIK TOK, ETC)

YOUTUBE

SITES/PORTAIS

ESPECIALIZADOS

WHATSAPP
E TELEGRAM

oors [l

REVISTAS I A

7,3%

TV I 1%

JORNAL ‘ 0,3%

OUTRO ' 5,2%

39,3%

33,4%

27,6%

y~
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84,6%
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FALAMOS EM oaLo1 OGG! cavonoac
MTB, QUAL o SPEGIALIZED
MARCA VEM A SENSE SGOTT souL cycLes

SUA cABEcA? SANTA CRUZ BICYCLES SHIMAND ™
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MTB NO MAPA pr

QUAL 0

PRINGIPAL o AMICOS E CONHECIDOS

HENRIQUE AVANGINI MOISES NARON
INFLUENCIADOR NRIQUE AVANLIN! BRou

DE MTB N A Su A NINO SCHURTER  PEDALERIA E&EEanuTRILHA

(JUNIOR QUADROS)
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MTB NO MAPA

DE QUANTOS EVENTOS DE MTB
PARTIGIPOU NO ULTIMO ANO?

ROTATIVIDADE E DESCONEXAO

O volume medio de eventos de MTB € comparavel ao de outras
modalidades. No entanto, um dado chama atencao: 31,1% dos
respondentes (todos pertencentes a base da Ticket Sports, ou
seja, ja inscritos em algum evento anteriormente) nao
participaram de nenhuma prova no ultimo ano.

Esse numero indica possiveis sinais de rotatividade do publico,
falta de agoes de fidelizacao e a existéncia de barreiras de
acesso menos visiveis, que afastam até mesmo atletas ja
engajados em edicoes anteriores.

Em um pais que realiza centenas de eventos de MTB todos os
anos, esse distanciamento reforca a importancia de entender
melhor os motivos dessa desconexao e como organizadores
podem atuar para reconquistar e manter esse publico ativo.

21 | SOBRE EVENTOS

DET1A3

DE3SAS

DESA7

DE7A9

DE9ATI

MAIS DET1

NENHUM

8,5%

3,1%

2,9%

4,8%

17,5%

31,7%

31,5%
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MTB NO MAPA

QUAL VALOR ESTA DISPOSTO A PAGAR NA ULTIMA EDIGAD, EM 2021
POR UMA INSCRIGAO DE PROVA DE MTB?

DE R$200 A R$400 . 19'4010 DE R$200 A R$300 I 7'3010

DE R$400 A R$600 . 2 2% pErs300ARs$400 | 1,6%

pers600ARss00 | 0,8% DER$400ARS500 | 1.6%
maisperssoo | 1,4% mais perssoo | 1,6%

y~
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MTB NO MAPA

VOCE JA VIAJOU PARA PARTICIPAR
DE UM EVENTO DE MTB?

VIAJAR FAZ PARTE DA MODALIDADE

Dois em cada trés atletas que participaram de eventos de MTB ja
viajaram exclusivamente por conta de uma prova. Esse
percentual € significativamente mais alto do que em outras
modalidades de resisténcia, como o running.

Por outro lado, os eventos de MTB costumam acontecer fora
dos grandes centros urbanos, em locais com natureza
abundante, trilhas técnicas e uma proposta off-road, elementos
essenciais da experiéncia.

Isso levanta uma reflexao: os 33% que nao viajaram estariam
participando apenas de provas realizadas em suas proprias
cidades? Ou sera que ha uma parcela do publico ainda com
acesso limitado as experiéncias completas que a modalidade
pode oferecer?

23 | SOBRE EVENTOS

66,6%
SIM
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MTB NO MAPA

FACO BATE/VOLTA
(MESMO DIA)

1DIA - PAR=L
3 DIAS . 4,6%

4 DIAS . 2,9%

EM SUAS PARTICIPAGOES EM
EVENTOS FORA DA GIDADE EM
QUE MORA, QUANTO TEMPO EM
MEDIA PERNOITA?

APROVEITO E TIRO FERIAS l 1,5%

NUNCA PARTICIPEI DE UM
EVENTO FORA DA MINHA CIDADE

VOCE LEVA OU LEVARIA
AMIGOS E/OU FAMILIARES
NOS EVENTOS EM QUE
PARTICIPA?

24| SOBRE EVENTOS




MTB NO MAPA G

TICKETSPORTS

DESAFIO PESSOAL 50,5%

EXPLORAR NOVOS LUGARES - 14,7%
ESTILO DE VIDA - 12,9%

” MANTER A SAUDE - 9,8%
QUAL E A SUA PRINGIPAL Py

[GﬂMFETlQﬁ ES)
. 4,3%

MOTIVAGAO PARA PARTICIPAR DE
UM EVENTO DE MTB? pasrireo pom e | 1%

OUTRO ' 2,5%

u PARTICIPO PELOD ' 0 PA R;I'ICIPD PELA '
49% DESAFIO PESSOAL : 18% saupe I
|

F PERTENCER A , . %
*EM2021 2% Commsororame | 20% Bmtorves | gurro

PARTICIPO POR

Ty LB e Yol T SO e B 0 PARTICIPO PARA : I |
w 3%  canHARPREMIOS - 2% L”;:—:;";ﬁﬂﬁfm 5




MTB NO MAPA

MOVIDOS A
DESAFI0S!

Os atletas de MTB desbravam o
mundo como poucos.

26 SOBRE EVENTOS

Alimentados por aventura, natureza e
superacao, formam uma tribo forte e
conectada por um espirito unico.

Nao a toa, o desafio pessoal aparece como
a principal motivacao para participar de
eventos.

Existe uma coragem diferente nesse
publico, uma vontade de ir além dos limites
e se conectar com trilhas, montanhas e

paisagens que exigem mais do corpo e da
mente.

Mais do que praticantes, sao
exploradores. E cada pedalada é
uma conquista.

y~
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MTB NO MAPA
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PERCURSO

94,5%

PREGO

QUAIS CRITERIOS USA -

DIA DO EVENTO

PARA ESCOLHER 0S e
EVENTOS QUE PARTICIPA? [N

2 alternativas podiam ser selecionadas

36,9%
28,4%

25,6%

24,9%

INDICAGAO . 4,6%

KIT l 3,8%
OUTRO . 5,3%
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MTB NO MAPA

PAN-AMERICANO DE MOUTAIN BIKE COPA SOUL  SERTOES MTB

ROTA DAS GATEDRAIS

QUAL FOI @ IRON BIKER DESAFI0S BROU
vtne: BRASIL RIDE

EVENTO MAIS
MARGANTE? CAMINHO DA FE XTERRA

esio o o \WORLD TRAIL RACES roms
SUBAT00 DESAFI0S DOS ROCHAS ver wos

COPA DO MUNDO DE MTB  XCO SHIMANO FEST DESAFIO RURAL

TICKETSPORTS
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SE QUISER, DEIXE UM
[:ﬂMENTA'RIU GERAL SOBRE L Adoro o cenario dos
0 CENARIO DE EVENTOS DE eventos de MTB. 33
MTB E BIKE NO BRASIL.

66t uma categoria que precisa de mais 66 Parece que esta melhorando
incentivo, principalmente na regiao cada vez mais, principalmente
de Sao Paulo. Sao poucos eventos na seguranga, que € o principal. p P
que ocorrem em nossa regiao! PP

13 Gosto da galera reunida
para competir ou apenas
para completar uma prova. 39

€€ Gostode vero povo indo em eventos
conhecer bikes e tecnologias novas e
aprendendo mais sobre esse mundo. 39

29| SOBRE EVENTOS




MTB NO MAPA

SE QUISER, DEIXE UM COMENTARIC
GERAL SOBRE 0 CENARIO DE
EVENTOS DE MTB E BIKE NO BRASIL

“Considerando o prego da bike e de manutengao,
sugiro que os eventos de MTB sejam feitos em

2/2

we

Precisamos de mais eventos para Gravel e
maior atuagao da Federagao nos eventos. Tem
evento sendo organizado por pessoas que nao
entendem e nem respeitam o esporte. ;;

“ Ainda ha muita organizacao, gestao e governanga a ser
feita para melhorar os processos e calendario. Para atrair
mais atletas nacionais e internacionais, publicoinloco e
por plataformas e consequentemente patracinadares.;:

“ Percebi que 2022/23 foram anos fantasticos
com eventos lotados no pds-pandemia. Mas

estradas de terra sem muito pedregulhos (acidentes) 2024/25 vi que deram uma caida nao sei se &

e sem lamacais (manutencio e transporte depois), pelo cenario financeiro do Brasil ou pela
principalmente pela sujeira que causa ao veiculo. O saturacao de eventos e escolha pelos mais
que diminui muito a participagao das pessoas. Y3 baratos. 3

30| SOBRE EVENTOS
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Ha mais de 10 anos, o Ticket
Sports conecta os principais
eventos esportivos do Brasil
em um unico ambiente digital.

Somos a plataforma lider em vendas de inscricoes
e gestao de eventos, atuando em diversos
segmentos do esporte com tecnologia, eficiéncia e
proximidade com organizadores e atletas.

Oferecemos uma infraestrutura personalizada,
adaptada as necessidades de cada evento, e
construimos relacoes de parceria que vao além da
negociacao — porque acreditamos no poder do
esporte em transformar vidas.

Em constante evolucao, seguimos com um projeto
de expansao internacional e ja estamos presentes
em 8 paises, levando nossa expertise para ainda
mais organizadores e atletas ao redor do mundo.

TICKETSPORTS



Converse com nosso
time de especialistas e abra
seu evento na Ticket Sports!

Entre em contato

Tl CKETS PO RTS comercial@ticketsports.com.br

Uma empresa do grupo #k ingresse
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